
NL 	 Anti-Allergie - Neusspray
Medisch Hulpmiddel 
Anti-allergie neusspray werkt veilig en effectief tegen de symptomen van allergische rhinitis bij gebruik 
volgens de gebruiksaanwijzing. Anti-allergie neusspray is samengesteld om een beschermende laag over het 
neusslijmvlies te vormen, waardoor het contact met allergenen (pollen, mijten, dierenharen), dat de symptomen 
van neusverkoudheid veroorzaakt (jeuk, rhinorroe, niezen) wordt voorkomen, terwijl het slijmvlies fris en gehy-
drateerd blijft met Aloë en essentiële oliën. Om de effectiviteit te vergroten wordt aanbevolen om Anti-allergie 
neusspray preventief te gebruiken of zodra de eerste symptomen verschijnen. 
Samenstelling: Gezuiverd water, Glycerine, Natriumchloride (2,2%), Dipotassiumwaterstoffosfaat, Geë-
thoxyleerde Gehydrogeneerde Castorolie, Aloë vera, Kaliumdiwaterstoffosfaat, Xanthaangom (0,3%), Vitamine 
C (ascorbinezuur), EDTA dinatriumzoutdehydraat, Benzalkoniumchloride, Essentiële olie van citroen, Essentiële 
olie van eucalyptus, Essentiële olie van niaouli, Essentiële olie van pepermunt, Natriumhydroxide. 
Gebruiksaanwijzing: 
• �Schud de fles voor gebruik en verwijder de beschermdop. Bij het eerste gebruik kan het nodig zijn om meerde-

re keren op de applicator te drukken totdat het product verstuift. 
• �Breng de neusapplicator voorzichtig in één neusgat en druk op het pompje om het product aan te brengen. 
• Herhaal het proces in het andere neusgat. 
• Reinig de punt met water en droog hem af. 
• Bedek de neusapplicator met de beschermdop tot het volgende gebruik. 
Door de blokkerende werking kan tijdens het gebruik een licht gevoel van een verstopte neus optreden, maar dit 
gevoel verdwijnt na enkele minuten. Als er tijdens het gebruik belangrijke ongemakken optreden, stop dan met 
de behandeling en raadpleeg een arts. 
Aanbevolen dosering: 
Voor volwassenen en kinderen vanaf 6 jaar: 1 verstuiving in elk neusgat tot drie keer per dag. 
Contra-indicaties en bijwerkingen: 
• �Er zijn geen bijwerkingen beschreven bij de aanbevolen therapeutische doses, maar als u bijwerkingen ervaart, 

raadpleeg dan uw gebruikelijke arts of apotheker. 
• �Bij de aangegeven doses zijn geen interacties bekend. Het is ook aan te raden om met uw gebruikelijke arts te 

overleggen als u medicijnen gebruikt. 
• �Elke ernstige bijwerking met betrekking tot dit product moet worden gemeld aan de fabrikant, distributeur en 

nationale gezondheidsinstantie in uw land. 
Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen: 
• Buiten bereik van kinderen bewaren. 
• �Het wordt niet aanbevolen te gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding. 
• �In geval van bekende of vermoede allergie voor een van de bestanddelen van dit medische hulpmiddel wordt 

als voorzorgsmaatregel geadviseerd gebruik van het hulpmiddel te vermijden. Het bevat limoneen en citral, die 
van nature aanwezig zijn in de essentiële oliën. 

• �Om hygiënische redenen en om de overdracht van ziekteverwekkers te voorkomen, mag deze verpakking niet 
door meer dan één persoon worden gebruikt. 

Bewaren en vervaldatum: 
• Gebruik het product niet meer na de vervaldatum die op de doos en de fles geprint is. 
• Binnen 90 dagen na eerste opening gebruiken. 
• Droog en koel bewaren. Onder 40ºC bewaren. 
• Deponeer de fles en de beschermdop in de daarvoor bestemde afvalcontainers. 
• Het wordt aanbevolen om het doosje of de bijsluiter niet weg te gooien tijdens het gebruik van het product. 
Inhoud: 
Spray zonder drijfgas in een flesje van 20 ml met neusapplicator. 
Datum van uitgifte: 29-07-204. Versie 05. 
                                                                                                                                                                                   
FR 	 Spray Nasal Anti-Allergie  

Dispositif Médical 
Le spray nasal anti-allergie agit de manière sûre et efficace contre les symptômes de la rhinite allergique. Le 
spray nasal anti-allergie est formulé pour former une couche protectrice sur la muqueuse nasale, empêchant 
le contact avec les allergènes (pollen, acariens, poils d‘animaux) qui provoquent les symptômes de la rhinite 
(démangeaisons, rhinorrhée, éternuements), tout en maintenant la muqueuse fraîche et hydratée grâce à l‘aloe 
et aux huiles essentielles. Pour plus d‘efficacité, il est recommandé d‘utiliser le spray nasal anti-allergie de 
manière préventive ou dès l‘apparition des premiers symptômes. 
Composition : 
Eau purifiée, glycérine, chlorure de sodium (2,2 %), hydrogénophosphate dipotassique, huile de ricin hydrogénée 
éthoxylée, aloe vera, dihydrogénophosphate de potassium, gomme xanthane (0,3 %), vitamine C (acide ascor-
bique), sel disodique déshydraté EDTA, chlorure de benzalkonium, huile essentielle de citron, huile essentielle 
d‘eucalyptus, huile essentielle de niaouli, huile essentielle de menthe poivrée et hydroxyde de sodium. 
Mode d‘emploi : 
• �Agitez le flacon avant utilisation et retirez le bouchon de protection. Lors de la première utilisation, il peut être 

nécessaire d‘appuyer plusieurs fois sur l‘applicateur jusqu‘à ce que le produit soit pulvérisé. 
• �Insérez délicatement l‘applicateur nasal dans une narine et appuyez sur la pompe pour appliquer le produit. 
• Répétez l‘opération dans l‘autre narine. 
• Nettoyez le bout avec de l‘eau et séchez-le. 
• Couvrez l‘applicateur nasal avec le bouchon de protection jusqu‘à la prochaine utilisation. 
En raison de l‘effet bloquant, une légère sensation de nez bouché peut apparaître pendant l‘utilisation, mais 
cette sensation disparaît après quelques minutes. 
Si une gêne importante apparaît pendant l‘utilisation, arrêtez le traitement et consultez un médecin. 
Dosage recommandé : 
Pour les adultes et les enfants à partir de 6 ans : 1 pulvérisation dans chaque narine jusqu‘à trois fois par jour. 
Contre-indications et effets secondaires : 
• �Aucun effet secondaire n‘a été décrit aux doses thérapeutiques recommandées, mais si vous ressentez des 

effets secondaires, consultez votre médecin ou pharmacien habituel. 



• �Aux doses indiquées, aucune interaction n‘est connue. Il est également conseillé de consulter votre médecin si 
vous prenez des médicaments. 

• �Tout effet indésirable grave lié à ce produit doit être signalé au fabricant, au distributeur et à l‘autorité sanitai-
re nationale de votre pays. 

Avertissements et précautions : 
• Tenir hors de portée des enfants. 
• L‘utilisation n‘est pas recommandée pendant la grossesse ou l‘allaitement. 
• �En cas d‘allergie connue ou suspectée à l‘un des composants de ce médicament, il est conseillé de ne pas 

utiliser le médicament par mesure de précaution. Contient du limonène et du citral, naturellement présents 
dans les huiles essentielles. 

• �Pour des raisons d‘hygiène et pour éviter la transmission de pathogènes, ce récipient ne doit pas être utilisé 
par plus d‘une personne. 

Stockage et date de péremption : 
• Ne pas utiliser le produit après la date de péremption indiquée sur la boîte et le flacon. 
• À utiliser dans les 90 jours après la première ouverture. 
• À conserver dans un endroit frais et sec. Conserver à une température inférieure à 40 °C. 
• Jeter le flacon et le bouchon de protection dans les conteneurs de déchets appropriés. 
• Il est recommandé de ne pas jeter la boîte ou la notice pendant l‘utilisation du produit. 
Contenu : 
Spray sans gaz propulseur dans un flacon de 20 ml avec applicateur nasal. 
Date de révision : 29-07-2024. Version 05.
                                                                                                                                                                                   

D 	 Anti-Allergie – Nasenspray 
Medizinprodukt  
Anti-Allergie-Nasenspray, wirkt sicher und zuverlässig gegen die Symptome von allergischem Schnupfen. Das 
Anti-Allergie-Nasenspray bildet eine Schutzschicht auf der Nasenschleimhaut und verhindert so den Kontakt 
mit Allergenen (Pollen, Milben, Tierhaaren), die Schnupfensymptome (Juckreiz, Rhinorrhoe, Niesen) verursa-
chen. Gleichzeitig wird die Schleimhaut durch Aloe vera und ätherische Öle intakt gehalten und mit Feuchtigkeit 
versorgt. Um die Wirksamkeit zu erhöhen, wird empfohlen, das Anti-Allergie-Nasenspray präventiv oder bei 
Auftreten der ersten Symptome anzuwenden. 
Zusammensetzung: 
Gereinigtes Wasser, Glycerin, Natriumchlorid (2,2 %), Dikaliumhydrogenphosphat, ethoxyliertes hydriertes 
Rizinusöl, Aloe vera, Kaliumdihydrogenphosphat, Xanthan (0,3 %), Vitamin C (Ascorbinsäure), EDTA-Dinatri-
umsalzdehydrat, Benzalkoniumchlorid, ätherisches Zitronenöl, ätherisches Eukalyptusöl, ätherisches Niaouli-Öl, 
ätherisches Pfefferminzöl und Natriumhydroxid. 
Anwendung: 
• �Schütteln Sie die Flasche vor Gebrauch und entfernen Sie die Schutzkappe. Bei der ersten Anwendung muss 

der Applikator gegebenenfalls mehrmals betätigt werden, bis das Produkt austritt und zerstäubt werden kann. 
• �Führen Sie den Nasenapplikator vorsichtig in ein Nasenloch ein und drücken Sie auf den Pumpmechanismus, 

um das Produkt zu zerstäuben. 
• Wiederholen Sie den Vorgang im anderen Nasenloch. 

• Reinigen Sie die Applikatorspitze mit Wasser und trocknen Sie sie ab. 
• Bedecken Sie den Nasenapplikator bis zur nächsten Anwendung mit der Schutzkappe. 
Aufgrund der blockierenden Wirkung kann während der Anwendung ein leichtes Gefühl einer verstopften Nase 
auftreten, das jedoch nach einigen Minuten wieder verschwindet. 
Sollten während der Anwendung erhebliche Beschwerden auftreten, stellen Sie die Behandlung ein und suchen 
Sie einen Arzt auf. 
Empfohlene Dosierung: 
Für Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren: 1 Sprühstoß in jedes Nasenloch bis zu dreimal täglich. 
Gegenanzeigen und Nebenwirkungen: 
• �Bei Einhaltung der empfohlenen therapeutischen Dosierung wurden keine Nebenwirkungen beobachtet. Falls 

Sie Nebenwirkungen feststellen sollten, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker. 
• �Bei Einhaltung der angegebenen Dosierung wurden keine Wechselwirkungen beobachtet. Es wird jedoch 

empfohlen, ärztlichen Rat einzuholen, wenn Sie Medikamente einnehmen. 
• �Jede schwerwiegende unerwünschte Reaktion im Zusammenhang mit diesem Produkt sollte dem Hersteller, 

dem Händler und der nationalen Gesundheitsbehörde in Ihrem Land gemeldet werden. 
Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen: 
• Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
• Es wird nicht empfohlen, das Produkt während der Schwangerschaft oder Stillzeit anzuwenden. 
• �Bei bekannter oder vermuteter Allergie gegen einen der Bestandteile dieses Medizinprodukts wird empfohlen, 

das Produkt vorsichtshalber nicht zu verwenden. Es enthält Limonen und Citral, die natürlich in den ätheri-
schen Ölen vorkommen. 

• �Aus hygienischen Gründen und um die Übertragung von Krankheitserregern zu vermeiden, sollte dieses Spray 
nicht von mehr als einer Person benutzt werden. 

Lagerung und Verfallsdatum: 
• Verwenden Sie das Produkt nicht mehr nach dem auf der Verpackung und der Flasche aufgedruckten Verfallsdatum. 
• Nach dem ersten Öffnen innerhalb von 90 Tagen verbrauchen. 
• Trocken und kühl lagern. Unter 40 °C aufbewahren. 
• �Entsorgen Sie die Flasche und die Schutzkappe in den dafür vorgesehenen Abfallbehältern. 
• �Es wird empfohlen, die Verpackung oder die Packungsbeilage nicht wegzuwerfen, solange Sie das Produkt verwenden. 
Inhalt: 
Treibgasfreies Spray in einer 20-ml-Flasche mit Nasenapplikator. 
Datum des Überarbeitung: 29-07-2024. Version 05.
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